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　あ
る
日
の
お
昼
ど
き
、た
ま
た
ま
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
の

お
店
に
入
り
ま
し
た
。ガ
ラ
ス
張
り
の
お
洒
落
な
玄
関
の

自
動
ド
ア
が
開
き
、中
に
足
を
踏
み
入
れ
た
瞬
間
、大
き

な
声
の「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

同
時
に
幾
人
か
の
店
員
さ
ん
が
お
仕
事
を
さ
れ
な
が
ら

私
の
方
を
見
る
こ
と
な
く「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」が
続
い

て
あ
り
ま
し
た
。そ
し
て
受
付
カ
ウ
ン
タ
ー
の
前
に
行
く

と「
ハ
イ
、お
決
ま
り
で
す
か
」と
い
う
声
が
カ
ウ
ン
タ
ー

越
し
に
あ
り
ま
し
た
。

　何
か
そ
の
時
、違
和
感
と
い
う
か
、「
何
か
変
だ
な
」と

い
う
思
い
を
感
じ
た
こ
と
で
す
。

　昔
か
ら
他
人
に
出
会
っ
た
ら
、ま
ず
き
ち
ん
と
ご
挨
拶

し
ま
し
ょ
う
と
か
話
を
聞
く
時
は
相
手
を
見
て
聞
く
こ

と
が
大
切
で
す
よ
と
か
言
わ
れ
て
育
っ
て
き
た
も
の
で
す
。

　相
手
と
真
向
い
に
な
る
と
い
う
こ
と
が
相
手
を
知
る

こ
と
で
あ
り
、私
を
見
て
い
た
だ
く
こ
と
が
私
を
知
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
で
す
。

　お
給
仕
も
同
じ
で
す
。仏
さ
ま
に
お
仏
供
を
お
備
え

す
る
と
い
う
こ
と
は
、仏
さ
ま
と
真
向
い
に
な
る
と
い
う

こ
と
。そ
れ
な
く
し
て
お
給
仕
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　毎
日
お
給
仕
す
れ
ば
、そ
の
日
に
よ
っ
て
仏
さ
ま
の
お

顔
が
違
っ
て
見
え
る
こ
と
に
気
づ
く
は
ず
で
す
。同
時
に

そ
う
い
う
私
を
も
ま
た
、仏
さ
ま
は
見
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　「如
是
我
聞
」、「
如
是
我
見
」は
お
給
仕
の
こ
ゝ
ろ
で

あ
り
ま
す
。

仏
さ
ま
と
真
向
い
に
な
る

今
月
の
法
話

如
是
我
聞

に

ぜ

も

ょ

が

ん

真
宗
本
廟
鐘
楼
撞
き
初
め
式

今
月
の
写
真

2
0
2
3
年
7
月
か
ら
行
わ
れ
て
い
た
鐘
楼
の
修
理
工
事
が

完
了
し
、10
月
12
日（
土
）に
撞
き
初
め
式
が
執
り
行
わ
れ
ま

し
た
。先
門
首
御
命
日
逮
夜
法
要
前
の
刻
限
を
知
ら
せ
る

鐘
を
、門
首
を
は
じ
め
と
し
た
7
人
が
撞
き
、修
理
の
完
了

を
祝
い
ま
し
た
。                                 （

７         
面
参
照
）

か
た 

や
ま   

か
ん
り
ゅ
う

                        

ひ   

と

                                                                                     

ぶ
っ  

く

し
ょ
う 

ろ
う   

つ             

ぞ

あなたの声が『同朋新聞』を作ります
みなさまからの
ご回答をお待ちして

おります！

回答はこちらから

東本願寺
諸殿での
お斎にご招待

コース
B 東本願寺

オリジナル
グッズ

コース
C

※当選発表は、当選者の方にのみ3月上旬までにご連絡します。 ※回答内容は『同朋新聞』の内容向上のために使用し、適切に管理します。
アンケートにお答えいただいた方の中から抽選でプレゼントが当たります！

コース

編集者による東本願寺の
見どころ解説ツアー

Ａ
諸殿でのお斎付き

より充実した紙面をつくるため、『同朋新聞』に関するアンケート調査を実施します。
いつも『同朋新聞』を読んでくださっているみなさまの率直なご意見をぜひお聞かせください。

5組10名 20名3組6名

しめきりは
1月31日（金）
だよ！

令和6年能登半島地震で被害に遭われました被災者の方々に対し、衷心よりお見舞い申し上げます

（1）  第805号 2024年（令和6年）12月1日（毎月1日発行）



この紙面では、さまざまな人をとおして、現代社会の抱える課題や人間そのものについて考え、宗祖御遠忌テーマ「今、いのちがあなたを生きている」、慶讃テーマ   「南無阿弥陀仏 人と生まれたことの意味をたずねていこう」の学びを深めていきたいと思います。

相人
間
と
い
う

す
が
た

い
の
ち
の連

載

̶

井
出
さ
ん
の
著
書
の
中
に
は
、食
品
ロ

ス
に
つ
い
て
考
え
て
い
く
こ
と
は
、い
の
ち
を

考
え
る
こ
と
に
も
つ
な
が
っ
て
い
く
と
い
う

こ
と
も
書
か
れ
て
い
ま
す
ね
。

　
は
い
。学
校
給
食
で
も
食
べ
残
し
や
牛
乳
の

飲
み
残
し
が
問
題
に
な
って
い
ま
す
。私
の
知

り
合
い
の
学
校
栄
養
士
を
し
て
い
た
方
は
、牛

乳
の
飲
み
残
し
が
あ
ま
り
に
も
多
かっ
た
の
で
、

小
学
校
に
ウ
シ
を
１
頭
連
れ
て
き
た
そ
う
で

す
。そ
し
て
生
徒
全
員
に
ウ
シ
と
牛
乳
に
つ
い

て
学
ぶ
時
間
を
設
け
て
、乳
し
ぼ
り
体
験
や
、

ウ
シ
に
実
際
に
触
れ
る
体
験
な
ど
を
行
い
ま
し

た
。牛
乳
を
１
リ
ッ
ト
ル
生
み
出
す
た
め
に
は
、

ウ
シ
の
血
液
4
0
0
リ
ッ
ト
ル
分
が
使
わ
れ
て

い
る
こ
と
を
示
す
た
め
に
、２
リ
ッ
ト
ル
の
ペッ

ト
ボ
ト
ル
を
2
0
0
本
用
意
し
て
、赤
い
絵
の

具
を
溶
い
て
、血
液
に
見
立
て
て
、ウ
シ
が
ど
れ

だ
け
頑
張
って
い
る
の
か
と
い
う
こ
と
を
伝
え

た
り
し
た
と
こ
ろ
、牛
乳
の
飲
み
残
し
が
激
減

し
た
そ
う
で
す
。そ
れ
ま
で
は
、子
ど
も
た
ち
に

と
って
牛
乳
は
単
な
る
モ
ノ
だ
っ
た
と
思
う
ん

で
す
。生
産
の
現
場
を
見
な
け
れ
ば
、全
部
モ

ノ
な
ん
で
す
。で
も
、生
き
て
い
る
ウ
シ
を
見
て
、

い
の
ち
を
絞
り
出
し
て
牛
乳
が
で
き
て
い
る
ん

だ
と
い
う
こ
と
を
ち
ゃ
ん
と
体
で
感
じ
取
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
、子
ど
も
た
ち
も
変
わ
る
と
思

う
の
で
す
。

̶

私
た
ち
は
モ
ノ
を
食
べ
て
い
る
の
で
な

く
て
、い
の
ち
を
食
べ
て
い
る
、そ
の
よ
う
に
リ

ア
ル
を
感
じ
る
こ
と
が
大
切
で
す
ね
。最
後

に
な
り
ま
す
が
、食
品
ロ
ス
と
い
う
問
題
に

対
し
て
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
な
ん
で

し
ょ
う
か
。ま
た
、お
寺
と
し
て
な
に
か
で
き

る
こ
と
は
あ
る
で
し
ょ
う
か
。

　
私
た
ち
が
身
近
に
で
き
る
こ
と
で
い
う
と
、

基
本
的
な
こ
と
で
す
が
、冷
蔵
庫
に
入
れ
る
量

を
全
体
の
５
割
か
ら
７
割
ぐ
ら
い
に
収
め
て
、

食
品
を
循
環
さ
せ
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
か
。著

書
で「
冷
蔵
庫
を
便
秘
に
し
な
い
」と
書
き
ま

し
た
が
、循
環
す
る
こ
と
で
中
が
見
え
や
す
く

な
り
、無
駄
が
な
く
な
り
ま
す
。他
に
も
、買
い

物
を
す
る
前
に
買
い
出
し
リ
ス
ト
を
つ
く
って
、

無
駄
な
買
い
物
を
し
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
お
寺
で
あ
れ
ば
、消
費
し
き
れ
な
い
ほ
ど
の

お
そ
な
え
物
が
あ
る
お
寺
も
あ
る
か
と
思
い
ま

す
。そ
れ
を
仏
さ
ま
の
お
裾
分
け
と
し
て
、必

要
な
方
に
シェア
を
す
る
仕
組
み
と
し
て「
お
て

ら
お
や
つ
ク
ラ
ブ
」が
あ
り
ま
す
ね
。「
お
て
ら

お
や
つ
ク
ラ
ブ
」の
賛
同
寺
院
も
2
0
0
0
カ

寺
を
超
え
ま
し
た
が
、ま
だ
ま
だ
コ
ン
ビ
ニ
よ

り
も
多
い
数
の
お
寺
が
日
本
に
は
あ
り
ま
す
の

で
、少
し
で
も
、そ
う
やって
シェア
を
す
る
こ
と

が
進
ん
で
い
く
と
よ
い
な
と
思
い
ま
す
。

̶

今
回
、井
出
さ
ん
の
お
話
を
お
聞
き

し
て
、シ
ェ
ア・
分
配
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
、

そ
し
て
食
料
に
つ
い
て
考
え
る
視
座
を
持
つ

こ
と
の
大
切
さ
を
あ
ら
た
め
て
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
了
）

食
べ
も
の
か
ら
い
の
ち
を
考
え
る

５
つ
の
義
務
」と
い
う
も
の
を
提
唱
し
ま
し
た
。

日
本
の
消
費
者
は
、権
利
は
主
張
す
る
も
の

の
、義
務
を
果
た
し
て
い
な
い
部
分
も
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、コロ
ナ
の
時
期
に
は
マ
ス
ク
な
ど
の

買
い
占
め
が
起
こ
り
、食
品
な
ど
を
配
達
し
て

く
れ
る
業
者
に
注
文
が
殺
到
し
ま
し
た
。し
か

し
、そ
う
な
る
と
障
害
の
あ
る
方
や
高
齢
者
な

ど
、買
い
物
に
行
け
な
い
人
の
機
会
を
奪
って

日
本
人
の
平
均
年
収
は
4
6
0
万
円
で
す
の

で
、１
人
が
１
年
間
働
い
て
、よ
う
や
く
得
ら
れ

る
お
金
よ
り
も
多
い
額
の
食
品
が
１
店
舗
で

捨
て
ら
れ
て
い
る
わ
け
で
す
。

　
日
本
国
内
に
コ
ン
ビ
ニ
は
５
万
5
0
0
0

店
舗
以
上
あ
り
ま
す
か
ら
、一
体
ど
れ
だ
け
の

食
品
を
捨
て
て
い
る
の
か
。確
か
に
消
費
者
は
、

い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
、何
で
も
、好
き
な
だ
け

手
に
入
る
と
い
う
便
利
さ
や
効
率
を
享
受
で

き
る
の
で
す
が
、そ
の
裏
側
で
は
、そ
れ
だ
け
の

資
源
を
捨
て
て
し
ま
っ
て
い
る
。特
に
日
本
は

食
料
の
自
給
率
が
と
て
も
低
い
国
で
す
。だ
か

ら
、お
金
が
あ
って
も
買
え
な
い
状
況
が
、米
不

足
で
は
起
こっ
た
わ
け
で
す
よ
ね
。お
金
が
い
く

ら
あって
も
、も
の
が
な
け
れ
ば
買
え
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
戦
争
で
港
が
封
鎖
さ

れ
た
時
に
、収
穫
し
た
小
麦
を
輸
出
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。戦
争
や
紛
争
が
起
こ
る
と
、食
料

を
入
手
で
き
な
い
こ
と
も
起
き
る
ん
で
す
。そ

れ
は
現
地
だ
け
で
な
く
て
、戦
争
状
態
で
な
い

国
に
も
影
響
し
ま
す
。そ
れ
以
降
、食
料
価
格

が
上
が
り
、肥
料
や
飼
料
な
ど
も
高
騰
し
て
、

農
業
や
酪
農
業
を
辞
め
る
人
が
増
え
て
い
る
。

食
品
を
捨
て
て
い
る
場
合
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
、

本
当
は
。

　
私
た
ち
が
便
利
さ
を
享
受
す
る
裏
側
に
は
、

や
は
り
責
任
が
あ
り
ま
す
。1
9
8
2
年
に
国

際
消
費
者
機
構
が「
消
費
者
の
８
つ
の
権
利
と

̶

食
品
ロ
ス
の
問
題
の
根
底
に
は
、消
費

者
の
エ
ゴ
や
、食
料
不
足
へ
の
不
安
な
ど
が
あ

り
、食
品
ロ
ス
を
増
や
す
き
っ
か
け
に
な
っ
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
そ
う
で
す
ね
。コ
ン
ビ
ニ
は
、本
当
に
最
た
る

も
の
と
い
う
か
、いつ
で
も
、ど
こ
で
も
、何
で
も
、

好
き
な
だ
け
商
品
が
手
に
入
る
よ
う
に
在
庫

の
調
整
が
さ
れ
ま
す
よ
ね
。

　
ま
た
一
方
で
は
、最
近
米
不
足
の
問
題
が
起

こ
り
ま
し
た
が
、そ
の
時
に
買
い
占
め
た
米
を

後
で
返
品
し
た
い
と
い
う
申
し
出
が
お
店
に

あ
っ
た
そ
う
で
す
。米
が
な
く
な
る
と
い
う
不

安
か
ら
買
い
占
め
た
け
ど
、も
う
要
ら
な
い
か

ら
返
品
し
た
い
、と
いっ
た
自
分
勝
手
な
行
動

で
す
ね
。

　
コ
ン
ビ
ニ
も
便
利
で
す
が
、公
正
取
引
委
員

会
が
2
0
2
0
年
９
月
に
発
表
し
た
調
査

結
果
に
よ
る
と
、大
手
コ
ン
ビ
ニ
１
店
舗
が
１
年

間
に
廃
棄
し
て
い
る
食
品
の
金
額
の
中
央
値
は

4
6
8
万
円
だ
そ
う
で
す
。こ
れ
は
あ
く
ま
で

中
央
値
で
、食
品
を
廃
棄
し
な
い
よ
う
に
努
力

を
さ
れ
て
い
る
オ
ー
ナ
ー
さ
ん
も
い
らっ
し
ゃ
れ

ば
、１
カ
月
で
1
0
0
万
円
以
上
の
食
品
を
捨

て
て
い
る
コ
ン
ビ
ニ
も
あ
って
、そ
う
いっ
た
お
店

だ
と
年
間
で
1
2
0
0
万
円
を
超
え
ま
す
。

　
で
も
、考
え
て
み
れ
ば
、4
6
8
万
円
と
い
う

中
央
値
の
金
額
は
、私
た
ち
の
平
均
年
収
と

同
じ
く
ら
い
で
す
。国
税
庁
の
発
表
に
よ
る
と
、

し
ま
う
状
況
も
発
生
し
ま
す
。そ
う
いっ
た
こ

と
も
消
費
者
と
し
て
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な

い
。他
に
も
、飲
食
店
で
食
べ
き
れ
な
い
ぐ
ら
い

注
文
を
し
て
、食
べ
残
し
を
す
る
こ
と
も
、そ
の

た
め
に
他
の
人
が
注
文
で
き
な
い
と
か
、ご
み

と
な
って
環
境
を
汚
す
と
いっ
た
影
響
が
出
ま

す
。そ
う
い
う
と
こ
ろ
ま
で
考
え
る
の
も
、私
た

ち
消
費
者
の
責
任
な
の
で
、そ
う
いっ
た
こ
と

も
考
え
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。

な
ぜ
食
品
ロ
ス
は
起
こ
る
の
か

井
出 

留
美
さ
ん

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

一
人
あ
た
り
年
間
約
38
キ
ロ
グ
ラ
ム
。こ
の
重
さ
が
何
か
と
い
う
と
、

ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
廃
棄
さ
れ
る
食
品
の
量
で
、日
本
で
の
年
間
総

量
は
4
7
2
万
ト
ン
に
及
び
ま
す
。世
界
的
に
も
問
題
に
な
っ
て
い
る

食
料
廃
棄
。「
食
品
ロ
ス
」を
な
く
す
こ
と
は「
い
の
ち
を
考
え
る
こ
と
」

と
言
わ
れ
る
井
出
留
美
さ
ん
の
お
話
か
ら
人
間
の
相
を
考
え
ま
す
。

食品ロス問題ジャーナリスト。株式会
社office 3.11代表取締役。認定NPO
法人おてらおやつクラブ監事。奈良
女子大学食物学科卒業。博士（栄養
学／女子栄養大学大学院）、修士（農
学／東京大学大学院農学生命科学
研究科）。著書に『捨てられる食べも
のたち』他。

ま
せ
ん
で
し
た
。被
災
地
か
ら
は
、一つ
の
お
に

ぎ
り
を
4
人
で
分
け
合
っ
て
い
る
と
か
、ソ
ー

セ
ー
ジ
し
か
食
べ
る
も
の
が
な
い
と
い
っ
た
現

状
を
聞
い
て
い
た
の
で
、支
援
す
る
側
に
は
食

べ
物
が
あ
る
の
に
、被
災
地
に
は
届
け
ら
れ
な
い

と
い
う
も
ど
か
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。こ
う
いっ

た
経
験
が
い
ろ
い
ろ
と
考
え
る
き
っ
か
け
に
な

り
ま
し
た
ね
。

̶

井
出
さ
ん
が
取
り
組
ま
れ
て
い
る「
食

品
ロ
ス
」と
は
ど
う
い
う
こ
と
を
指
す
の
で

し
ょ
う
か
。ま
た
、食
品
ロ
ス
の
ど
う
い
っ
た

点
が
問
題
と
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
食
品
の
世
界
に
は
、田
ん
ぼ
や
畑
な
ど
で

生
産
さ
れ
た
原
料
が
、製
造
者
や
加
工
者
を

経
て
商
品
と
な
り
、そ
の
後
、卸
か
ら
小
売
店

や
飲
食
店
な
ど
の
販
売
者
を
経
て
消
費
者
に

至
る
と
い
う
流
れ
が
あ
り
ま
す
。こ
の
生
産
か

ら
消
費
ま
で
の
流
れ
を
一つ
の
つ
な
がっ
た
鎖
に

例
え
て「
フ
ー
ド
サ
プ
ラ
イ
チェ
ー
ン
」と
言
う

ん
で
す
ね
。

　
そ
し
て
日
本
で
は
、そ
の
フ
ー
ド
サ
プ
ラ
イ

チ
ェ
ー
ン
全
体
で
流
通
す
る
食
べ
物
の
う
ち
、

可
食
部
、つ
ま
り
食
べら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て

活
動
に
取
り
組
む
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

3
月
に
震
災
が
起
き
て
、社
長
か
ら
支
援
物

資
の
手
配
を
頼
ま
れ
、4
月
に
現
地
へ
行
っ
た

と
こ
ろ
、同
じ
食
品
で
も
、メ
ー
カ
ー
が
違
って

い
る
と
平
等
に
配
れ
な
い
か
ら
配
ら
な
い
と

か
、避
難
所
の
人
数
に
少
し
だ
け
足
り
ず
、平

等
に
配
れ
な
い
か
ら
一つ
も
配
ら
な
い
と
いっ
た

こ
と
が
起
き
て
い
ま
し
た
。「
平
等
」と
い
う

行
政
の
原
則
に
基
づ
い
て
配
布
し
よ
う
と
し
た

結
果
、せ
っ
か
く
寄
付
さ
れ
た
食
品
が
無
駄
に

なって
い
た
の
で
す
。

　
も
っ
と
臨
機
応
変
に
、柔
軟
に
対
応
す
れ
ば

い
い
の
に
、食
べら
れ
る
食
品
を
配
布
し
な
い
こ

と
に
納
得
が
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
。ま
た
、海
外

の
ケ
ロッ
グ
か
ら
も
支
援
物
資
の
申
し
入
れ
が

あ
っ
た
の
で
す
が
、海
外
か
ら
の
救
援
物
資
の

受
け
入
れ
に
つ
い
て
問
い
合
わ
せ
を
し
た
と
こ

ろ
、さ
ま
ざ
ま
な
省
庁
や
機
関
を
た
ら
い
ま
わ

し
に
さ
れ
て
し
ま
い
、受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き

̶

井
出
さ
ん
が
現
在
の
活
動
を
始
め
ら

れ
た
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
最
初
の
き
っ
か
け
は
2
0
0
8
年
で
す
。当

時
、私
は
日
本
ケ
ロ
ッ
グ
と
い
う
食
品
メ
ー

カ
ー
で
、広
報
や
栄
養
、社
会
貢
献
活
動
な
ど

に
関
す
る
仕
事
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
。そ
の

時
に
、ア
メ
リ
カ
の
ケ
ロッ
グ
本
社
か
ら
、フ
ー

ド
バ
ン
ク
と
い
う
、商
品
と
し
て
は
流
通
で
き

な
い
食
品
を
必
要
な
方
に
届
け
る
活
動
が
あ

る
こ
と
を
教
え
て
も
らっ
た
の
で
す
。こ
の
活
動

は
、1
9
6
7
年
に
ア
メ
リ
カ
で
最
初
に
始
ま

り
、ケ
ロッ
グ
も
30
年
近
く
前
か
ら
食
料
の
提

供
を
し
て
い
ま
し
た
。そ
こ
で
、日
本
で
も
廃
棄

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
商
品
が
あ
る
な
ら
ば
と

日
本
で
活
動
し
て
い
る
フ
ー
ド
バ
ン
ク
の
団
体

を
紹
介
し
て
も
ら
い
、2
0
0
8
年
か
ら
日
本

ケ
ロッ
グ
も
そ
こへの
寄
付
を
始
め
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、2
0
1
1
年
の
私
の
誕
生
日
に

起
き
た
東
日
本
大
震
災
が
、直
接
的
に
深
く

し
ま
う
食
べ
物
を「
食
品
ロ
ス
」と
呼
ん
で
い
ま

す
。食
べ
ら
れ
る
部
分
な
の
で
、魚
の
骨
や
バ
ナ

ナ
の
皮
、リ
ン
ゴ
の
芯
な
ど
は
含
み
ま
せ
ん
。

魚
の
身
や
、リ
ン
ゴ
の
実
と
いっ
た
食
べ
ら
れ
る

部
分
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

　
食
料
の
廃
棄
は
世
界
的
に
も
問
題
に
なって

い
ま
す
が
、国
ご
と
に
見
て
い
く
と
、食
品
ロ
ス

の
定
義
に
不
可
食
部
を
含
む
国
も
あ
り
ま
す

し
、可
食
部
の
認
識
も
地
域
に
よ
って
違
い
ま

す
。ど
の
部
分
を
可
食
部
と
考
え
る
の
か
は

日
本
国
内
で
も
違
い
ま
す
か
ら
、当
然
国
に

よって
も
違
って
き
ま
す
。

　
食
品
ロ
ス
と
い
う
問
題
に
つ
い
て
、日
本
で

は
、1
9
8
0
年
ご
ろ
か
ら
京
都
市
や
京
都

大
学
が
家
庭
か
ら
発
生
す
る
食
品
ロ
ス
の
調

査
を
し
て
い
ま
し
た
。そ
の
後
東
日
本
大
震
災

や
、2
0
1
5
年
の「
生
活
困
窮
者
自
立
支
援

法
」の
施
行
で
、フ
ー
ド
バ
ン
ク
が
注
目
さ
れ
た

こ
と
で「
食
品
ロ
ス
」と
い
う
言
葉
の
認
知
が

広
がって
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
世
界
的
に
は
、2
0
1
5
年
に
国
連
サ
ミ
ッ

ト
で
採
択
さ
れ
た
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ（
持
続
可
能
な
開

発
目
標
）の
17
あ
る
目
標
の
中
の
12
番
目
に

「
つ
く
る
責
任 

使
う
責
任
」が
あ
り
ま
す
。そ
の

中
で
小
売
り
や
消
費
レ
ベル
で
発
生
す
る
世
界

の
食
料
廃
棄
を
2
0
3
0
年
ま
で
に
半
分
に

減
ら
す
と
い
う
数
値
目
標
が
定
ま
っ
た
こ
と

で
、大
き
な
問
題
と
し
て
取
り
上
げ
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
特
に
最
近
で
は
、気
候
変
動
と
食
品
ロ
ス
は

大
き
な
関
係
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、よ
り
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。山
火
事
や
大
雨
な
ど
、自

然
災
害
が
世
界
中
で
も
毎
年
発
生
し
て
い
ま

品
ロ
ス
は
減
ら
さ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。食
べ

ら
れ
る
も
の
は
人
に
シ
ェ
ア
す
る
。あ
る
い
は

食
べら
れ
な
く
なっ
た
ら
、家
畜
の
餌
や
堆
肥
に

す
る
な
ど
資
源
と
し
て
活
用
し
て
い
か
な
け
れ

ば
い
け
ま
せ
ん
。

す
ね
。そ
の一
因
が
気
候
変
動
で
、そ
の
原
因
の

ひ
と
つ
は
、食
品
の
廃
棄
に
よって
燃
や
す
時
に

出
る
二
酸
化
炭
素
や
、埋
め
立
て
る
時
に
出
る

メ
タ
ン
ガ
ス
で
す
。

　
そ
れ
を
少
し
で
も
食
い
止
め
る
た
め
に
、食

被
災
地
支
援
の
現
場
で
感
じ
た
こ
と

「
食
品
ロ
ス
」を
な
く
す
た
め
に

おてらおやつクラブ
代表理事松島靖朗住職と井出さん

食品ロス問題に関する視察で世界各地を訪ねる

『おてらおやつクラブ物語
子どもの貧困のない社会をめざして』
井出留美 著
定価：1,760円（税込）
旬報社 刊

お寺に寄せられるおそなえものを、仏さまからのおさがりとして
全国の子どもたちに送る活動をしている「おてらおやつクラ
ブ」。お寺と社会の「ある」と「ない」を
つなぐ活動はどのように広がっていっ
たのか。その原点と10年の歩み。

井出さんの最新刊

で

い

る

み

す
が
た

「南無阿弥陀仏 人と生まれたことの意味をたずねていこう」宗祖親鸞聖人御誕生八百五十年・立教開宗八百年慶讃テーマ

（2）2024年（令和6年）12月1日  第805号（3） 2024年（令和6年）12月1日  第805号



園田さんご夫婦

　
法
善
寺
の
掲
示
板
は
多
く
の
方
の
目
に
と
ま
る
よ
う
に
、駐
車
場
に

面
し
、す
ぐ
脇
の
道
路
か
ら
も
見
え
や
す
い
よ
う
に
設
置
さ
れ
て
い
る
。

「
掲
示
板
を
見
た
方
が
、法
語
に
触
れ
ご
自
身
に
も
目
を
向
け
る
き
っか

け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
。ま
た
、本
堂
ま
で
お
参
り
に
来
る
ご
縁
と
な
っ
て

ほ
し
い
」と
住
職
の
須
藤
慧
成
さ
ん
は
語
る
。住
職
に
就
任
し
て
最
初
に

取
り
組
み
た
い
と
思
い
立
ち
、４
年
前
か
ら
法
語
を
書
い
て
い
る
。

　
日
頃
の
自
分
の
生
活
と
照
ら
し
合
わ
せ
な
が
ら
、何
か
を
教
え
る
と
い

う
よ
り
、自
分
自
身
で
考
え
る
き
っか
け
と
な
る
よ
う
な
法
語
を
選
定
し

て
い
る
と
い
う
須
藤
さ
ん
。ふ
と
し
た
時
に
響
い
て
く
る
よ
う
な
言
葉
選

び
を
大
事
に
し
て
い
る
と
い
う
。法
語
の
感
想
を
頂
く
こ
と
も
あ
り
、「
私

も
勉
強
に
な
り
、一
緒
に
感
動
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」と
話
す
須
藤
さ

ん
か
ら
は
謙
虚
さ
が
伝
わ
る
。

　
法
善
寺
の
近
隣
は
過
疎
化
が
進
み
、市
街
地
や
遠
方
に
住
む
ご
門

徒
も
増
え
る
中
、「
お
寺
に
足
を
運
ぶ
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て
も
、門
徒
で

あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は
な
い
の
で
は
な
い
か
。時
代
が
移
り
変
わ
っ
て
も
人

に
寄
り
添
え
る
よ
う
な
場
所
で
あ
り
た
い
」と
寺
報
や
S
N
S
等
も
利

用
し
お
寺
か
ら
発
信
し
続
け
る
姿
か
ら
は
、思
い
を
伝
え
継
続
し
て
い
く

こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
た
。

　
熊
本
県
宇
土
市
に
住
む
園
田
啓
一

さ
ん
は
、信
仰
に
篤
い
両
親
の
も
と
に

育
っ
た
。母
は
仕
事
の
傍
ら
お
手
次
寺

の
婦
人
連
盟
の
会
長
を
務
め
、父
は
目

が
見
え
な
い
中
で
も
カ
セッ
ト
テ
ー
プ
を

聞
き
な
が
ら
、

お
内
仏
の
前
で

欠
か
さ
ず「
正
信

偈
」の
お
勤
め
を
し

て
い
た
と
い
う
。ご
両

親
か
ら
赤
本（
真
宗

大
谷
派
勤
行
集
）を

受
け
継
い
だ
園
田
さ
ん
は
、日
々
お
内

仏
に
お
参
り
を
し
て
お
ら
れ
る
。

　
父
が
教
員
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、大

学
卒
業
後
、高
校
の
教
員
と
し
て
働
く

中
で「
仲
間
を
紡
ぐ
こ
と
の
大
切
さ
」に

出
遇
わ
れ
た
園
田
さ
ん
。転
勤
先
の
学

校
で
、関
係
各
所
と
の
話
し
合
い
が
う

ま
く
い
か
ず
、中
止
の
危
機
に
あ
っ
た
創

立
記
念
事
業
を
、何
度
も
対
話
を
重

ね
、協
力
関
係
を
密
に
深
め
た
こ
と
で

成
功
に
導
い
た
。こ
の
経
験
か
ら
、仲
間

を
紡
ぐ
こ
と
の
大
切
さ
を
肌
で
ひ
し
ひ
し

と
感
じ
た
そ
う
だ
。

　
園
田
さ
ん
は
、現
在「
蓮
の
会
」の
会

長
を
さ
れ
て
い
る
。「
蓮
の
会
」は
推
進

員
が
集
う
勉
強
会
で
、講
師
を
招
き

「
正
信
偈
」や『
御
文
』な
ど
を
学
ん
で

い
る
と
い
う
。お
手
次
寺
の
前
住
職
の

勧
め
で
推
進
員
養
成
講
座
を
受
講
し

た
園
田
さ
ん
は
、「
蓮
の
会
」に
参
加
し
、

役
員
を
経
て
、2
0
2
0
年
か
ら
会
長

の
職
を
担
って
お
ら
れ
る
。

　
最
初
は
右
も
左
も
わ
か
ら
ず
、ど
の

よ
う
な
講
話
や
座
談
に
す
れ
ば
よ
い
か

な
ど
、悪
戦
苦
闘
の
連
続
で
あ
っ
た
。現

在
は
、21
年
続
く「
蓮
の
会
」を
次
の
世

代
に
つ
な
げ
て
い
く
た
め
に
、参
加
者
そ

れ
ぞ
れ
に
信
仰
の
心
が
生
ま
れ
て
ほ
し

い
と
、仲
間
と
と
も
に
試
行
錯
誤
を
繰

り
返
し
、こ
れ
か
ら
の「
蓮
の
会
」や
後
に

続
く
人
の
こ
と
を
日
々
考
え
て
お
ら

れ
る
。そ
の
中
で「
何
を
す
る
に
し
て

も
一
人
じ
ゃ
何
も
で
き
な
い
が
、仲
間
と

と
も
に
汗
を
流
し
、共
通
意
識
を
持
ち

な
が
ら
や
っ
て
い
く
こ
と
が
一
番
大
事
」

と
熱
く
語
ら
れ
た
。

　
園
田
さ
ん
の
お
話
を
聞
き
、今
日
ま

で
続
い
て
き
た
信
仰
を
伝
え
て
い
く
難

し
さ
も
あ
る
が
、過
去
の「
仲
間
」が
今

に
つ
な
い
で
く
れ
た
信
仰
を
私
た
ち
が

受
け
継
ぎ
、未
来
の「
仲
間
」が
こ
れ
か

ら
も
つ
な
い
で
いっ
て
く
れ
る
こ
と
が
、私

た
ち
一
人
ひ
と
り
に
と
っ
て
の
小
さ
な
光

で
あ
り
、道
標
で
あ
る
の
だ
と
感
じ
た
。

お寺の掲示板に込められたさまざまな願いを、
今月の言葉と一緒に毎月お届けします。

山形県東根市猪野沢307
住職  須藤 慧成

さ    

さ     

き     

と
も
は
る

佐
々
木 

智
悠

東
北
教
区
通
信
員

通信員リレーリポート
第253回

生るき
い ま

現在を

日
本
全
国
の
ご
門
徒
の
方
々
や
各
地
で
開
か
れ
て
い
る

同
朋
の
会
を
紹
介
し
ま
す
。

法善寺（東北教区 山形第5組）

お
寺
に
足
を
運
ん
だ
際
、お
墓
参
り
は
さ
れ

て
も
、本
堂
の
ご
本
尊
へ
の
お
参
り
は
つ
い

で
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

昨
今
、墓
じ
ま
い
や
仏
壇
じ
ま
い
が
増
え
て

き
ま
し
た
。そ
の
時
に
な
っ
て
ふ
と
考
え
ま

す
。ご
本
尊
と
は
何
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

私
た
ち
は
ど
こ
に
掌
を
合
わ
せ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
？
法
語
に
触
れ

て
一
緒
に
考
え
て
い
け
る

ご
縁
に
な
れ
ば
と
思
い
こ

の
言
葉
を
選
び
ま
し
た
。

九
州
教
区
通
信
員

た
け 

ざ
き    

け
い 

い
ち

竹
﨑 

桂
一

第16回

「蓮の会」の様子

園
田 

啓
一
さ
ん（
80
歳
）

九
州
教
区
熊
本
西
組

善
宗
寺
門
徒

仲
間
を
紡
ぐ
こ
と
の
大
切
さ

そ
の   

だ     

け
い  

い
ち

受け継いだ勤行本

す  とう  あきなり 

ほう ぜん  じ
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ふ
み

ぜ
ん
し
ゅ
う
じ つ

む

いのちと心の相談室 075-371-9280 （毎週木曜13時～17時 ※祝日・行事日は閉室） 真宗本廟奉仕に参加しましょう ―言葉では説明できない“場の力”がここにある―

（Webカタログ掲載・商品動画配信中）

東本願寺出版の
書籍は書店でも
お取り寄せできます

12月31日（火）まで
「法語カレンダー2025年版」
「今日のことば2025年版」を
同時に購入でオリジナルの
しおりをプレゼント！！

秋のブックフェア

+

4,950円（税込）
4,400円（税込）

大判

小判

定
価

定
価

好評発売中
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オリジナルしおりプレゼント
数量限定
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七
高
僧
と
聖
徳
太
子

　氷
と
水

　淤
泥
華

　私
は
苦
し
ん
で
い
る

釆睪  晃
大谷大学文学部
仏教学科教授

京都教区近江第２５西組
長光寺住職

わけ み    あきら

　真
宗
に
限
ら
ず
、仏
教
の
文
章
を
読
む
と
、「
私
は

罪
深
い
」「
罪
悪
深
重
」と
いっ
た
表
現
を
よ
く
見
ま

す
。こ
こ
で
の「
罪
」と
は
法
律
を
犯
し
た
こ
と
を
指

し
ま
せ
ん
。そ
れ
だ
け
に
、実
感
を
持
ち
づ
ら
い
も
の

が
あ
り
ま
す
。

　私
に
罪
障（
罪
や
障
り
）が
あ
る
と
は
ど
う
い
う

こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
。少
な
く
と
も
、そ
の
よ
う
に

感
じ
る
と
き
に
は
私
が
苦
し
ん
で
い
る
と
い
う
こ
と

は
事
実
で
す
。

　仏
教
が
基
本
と
す
る
縁
起
と
い
う
考
え
方
は
、

「
結
果
に
は
必
ず
原
因
が
あ
る
」と
い
う
も
の
で
す
。

苦
し
み
と
い
う
罰
を
受
け
て
い
る
な
ら
ば
、必
ず
そ

の
原
因
が
あ
り
ま
す
。し
か
し
、大
抵
の
場
合
、そ
の

原
因
に
は
心
当
た
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。「
ど
う
し
て

私
が
こ
ん
な
目
に
あ
わ
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
か
」

と
い
っ
た
言
葉
は
、現
在
で
も
苦
し
み
の
表
現
と
し

て
よ
く
聞
き
ま
す
。む
し
ろ
、そ
の
原
因
が
わ
か
ら

な
い
か
ら
苦
し
い
の
で
す
。そ
の
心
当
た
り
が
な
い

原
因
を「
罪
障
」と
い
う
の
で
し
ょ
う
。

　私
は
苦
し
ん
で
い
る
と
い
う
こ
と
の
確
か
め
が
、

仏
教
の
出
発
点
な
の
で
す
。

　『維
摩
経
』に
、「
淤
泥
華
の
譬
え
」と
呼
ば
れ
る

一
節
が
あ
り
ま
す
。天
親
菩
薩
は
、『
浄
土
論
』の
中
で

こ
の
譬
え
を
取
り
あ
げ
て
い
ま
す
。蓮
華
と
い
う
花

は
、乾
燥
し
た
清
潔
な
高
原
に
は
生
え
る
こ
と
す

ら
で
き
ま
せ
ん
。蓮
華
が
花
咲
く
の
は
、肥
沃
な
湿

地
で
す
。蓮
華
は
、さ
と
り
を
象
徴
し
ま
す
。ま
た
、

臭
い
汚
泥（
淤
泥
）は
煩
悩
の
譬
え
で
す
。泥
の
臭
い

は
、決
し
て
喜
ば
し
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。し
か

し
、強
い
臭
い
は
豊
富
な
養
分
を
示
し
ま
す
。汚
泥

が
あ
れ
ば
こ
そ
大
輪
の
素
晴
ら
し
い
蓮
華
が
咲
く

の
で
す
。

　曇
鸞
大
師
は
こ
こ
に
注
目
し
、『
浄
土
論
註
』で

解
説
し
ま
し
た
。清
浄
な
世
界
が
あ
る
と
し
て
も
、

煩
悩
具
足
の
私
に
は
無
関
係
と
感
じ
ま
す
。し
か

し
、私
が
清
浄
な
世
界
に
生
ま
れ
得
る
道
理
が
、

こ
こ
に
示
さ
れ
て
い
た
の
で
し
た
。

　曇
鸞
大
師
の
こ
の
指
摘
は
、親
鸞
聖
人
に
と
っ
て

も
大
き
な
衝
撃
で
し
た
。

　さ
ら
に
、親
鸞
聖
人
は
、そ
の
煩
悩
と
さ
と
り

を
、罪
障（
苦
し
み
の
原
因
）と
功
徳
の
関
係
に
あ

ら
た
め
て
譬
え
ま
す
。苦
し
み
の
た
だ
中
に
い
る
者

に
と
って
は
、淤
泥
に
譬
え
ら
れ
る
煩
悩
は
漠
然
と

し
て
お
り
、蓮
華
に
譬
え
ら
れ
る
さ
と
り
は
縁
遠

く
感
じ
ら
れ
が
ち
で
す
。親
鸞
聖
人
は
、罪
障
と
い

う
私
の
具
体
的
な
事
実
に
立
って
表
現
し
ま
し
た
。

そ
れ
は
、仏
教
の
出
発
点
に
立
ち
返
る
こ
と
で
も

あ
り
ま
し
た
。

　氷
は
、と
け
な
い
限
り
、水
と
し
て
使
え
ま
せ
ん
。

し
か
し
な
が
ら
、氷
が
大
き
い
ほ
ど
と
け
だ
す
水
は

多
く
な
り
ま
す
。当
然
の
道
理
で
す
が
、ひ
か
り
に

遇
わ
な
く
て
は
そ
れ
に
気
づ
く
こ
と
も
難
し
い
の

で
す
。

親鸞聖人がお念仏の教えを自分のところまで届けてくださった師として、生涯大切に仰がれた方 が々います。「七高僧」と呼ば
れるインドの龍樹・天親、中国の曇鸞・道綽・善導、日本の源信・源空（法然）。そして「和国の教主」と仰がれた聖徳太子です。
親鸞聖人は彼らからどんな「ひかり」を受け取られたのでしょう。曇鸞について、3回にわたってたずねています。

                                                                                                                                                                                                                                                                                                             しち こう そう    

                                  りゅうじゅ   てんじん                        どんらん   どうしゃく  ぜんどう                      げんしん  げんくう                                              わ  こく       きょうしゅ

罪
障
功
徳
の
体
と
な
る

　こ
お
り
と
み
ず
の

ご
と
く
に
て

　こ
お
り
お
お
き
に

み
ず
お
お
し

　さ
わ
り
お
お
き
に

徳
お
お
し

（『
高
僧
和
讃
』 

　
　
　
　
　
　
　

    

『
真
宗
聖
典 
第
二
版
』五
九
四
頁
）

曇
鸞
大
師  

三

【
現
代
語
訳
】

罪
や
障
り
が
功
徳
の
本
体
と
な
る
の
だ
。

そ
れ
は
、ち
ょ
う
ど
氷
と
水
の
関
係
の

よ
う
で
あ
っ
て
、

氷
が
大
き
い
と
、そ
こ
か
ら
と
け
だ
し
て

く
る
水
も
多
く
な
る
も
の
だ
。

同
じ
よ
う
に
、罪
や
障
り
が
大
き
い
の
で

獲
ら
れ
る
功
徳
も
多
い
の
だ
。
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真宗本廟奉仕に参加しましょう ―言葉では説明できない“場の力”がここにある―東本願寺いのちとこころの相談室 075-371-9280 （毎週木曜13時～17時 ※祝日・行事日は閉室）あなたのお悩みお聞きします
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園田さんご夫婦

　
法
善
寺
の
掲
示
板
は
多
く
の
方
の
目
に
と
ま
る
よ
う
に
、駐
車
場
に

面
し
、す
ぐ
脇
の
道
路
か
ら
も
見
え
や
す
い
よ
う
に
設
置
さ
れ
て
い
る
。

「
掲
示
板
を
見
た
方
が
、法
語
に
触
れ
ご
自
身
に
も
目
を
向
け
る
き
っか

け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
。ま
た
、本
堂
ま
で
お
参
り
に
来
る
ご
縁
と
な
っ
て

ほ
し
い
」と
住
職
の
須
藤
慧
成
さ
ん
は
語
る
。住
職
に
就
任
し
て
最
初
に

取
り
組
み
た
い
と
思
い
立
ち
、４
年
前
か
ら
法
語
を
書
い
て
い
る
。

　
日
頃
の
自
分
の
生
活
と
照
ら
し
合
わ
せ
な
が
ら
、何
か
を
教
え
る
と
い

う
よ
り
、自
分
自
身
で
考
え
る
き
っか
け
と
な
る
よ
う
な
法
語
を
選
定
し

て
い
る
と
い
う
須
藤
さ
ん
。ふ
と
し
た
時
に
響
い
て
く
る
よ
う
な
言
葉
選

び
を
大
事
に
し
て
い
る
と
い
う
。法
語
の
感
想
を
頂
く
こ
と
も
あ
り
、「
私

も
勉
強
に
な
り
、一
緒
に
感
動
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」と
話
す
須
藤
さ

ん
か
ら
は
謙
虚
さ
が
伝
わ
る
。

　
法
善
寺
の
近
隣
は
過
疎
化
が
進
み
、市
街
地
や
遠
方
に
住
む
ご
門

徒
も
増
え
る
中
、「
お
寺
に
足
を
運
ぶ
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て
も
、門
徒
で

あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は
な
い
の
で
は
な
い
か
。時
代
が
移
り
変
わ
っ
て
も
人

に
寄
り
添
え
る
よ
う
な
場
所
で
あ
り
た
い
」と
寺
報
や
S
N
S
等
も
利

用
し
お
寺
か
ら
発
信
し
続
け
る
姿
か
ら
は
、思
い
を
伝
え
継
続
し
て
い
く

こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
た
。

　
熊
本
県
宇
土
市
に
住
む
園
田
啓
一

さ
ん
は
、信
仰
に
篤
い
両
親
の
も
と
に

育
っ
た
。母
は
仕
事
の
傍
ら
お
手
次
寺

の
婦
人
連
盟
の
会
長
を
務
め
、父
は
目

が
見
え
な
い
中
で
も
カ
セッ
ト
テ
ー
プ
を

聞
き
な
が
ら
、

お
内
仏
の
前
で

欠
か
さ
ず「
正
信

偈
」の
お
勤
め
を
し

て
い
た
と
い
う
。ご
両

親
か
ら
赤
本（
真
宗

大
谷
派
勤
行
集
）を

受
け
継
い
だ
園
田
さ
ん
は
、日
々
お
内

仏
に
お
参
り
を
し
て
お
ら
れ
る
。

　
父
が
教
員
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、大

学
卒
業
後
、高
校
の
教
員
と
し
て
働
く

中
で「
仲
間
を
紡
ぐ
こ
と
の
大
切
さ
」に

出
遇
わ
れ
た
園
田
さ
ん
。転
勤
先
の
学

校
で
、関
係
各
所
と
の
話
し
合
い
が
う

ま
く
い
か
ず
、中
止
の
危
機
に
あ
っ
た
創

立
記
念
事
業
を
、何
度
も
対
話
を
重

ね
、協
力
関
係
を
密
に
深
め
た
こ
と
で

成
功
に
導
い
た
。こ
の
経
験
か
ら
、仲
間

を
紡
ぐ
こ
と
の
大
切
さ
を
肌
で
ひ
し
ひ
し

と
感
じ
た
そ
う
だ
。

　
園
田
さ
ん
は
、現
在「
蓮
の
会
」の
会

長
を
さ
れ
て
い
る
。「
蓮
の
会
」は
推
進

員
が
集
う
勉
強
会
で
、講
師
を
招
き

「
正
信
偈
」や『
御
文
』な
ど
を
学
ん
で

い
る
と
い
う
。お
手
次
寺
の
前
住
職
の

勧
め
で
推
進
員
養
成
講
座
を
受
講
し

た
園
田
さ
ん
は
、「
蓮
の
会
」に
参
加
し
、

役
員
を
経
て
、2
0
2
0
年
か
ら
会
長

の
職
を
担
って
お
ら
れ
る
。

　
最
初
は
右
も
左
も
わ
か
ら
ず
、ど
の

よ
う
な
講
話
や
座
談
に
す
れ
ば
よ
い
か

な
ど
、悪
戦
苦
闘
の
連
続
で
あ
っ
た
。現

在
は
、21
年
続
く「
蓮
の
会
」を
次
の
世

代
に
つ
な
げ
て
い
く
た
め
に
、参
加
者
そ

れ
ぞ
れ
に
信
仰
の
心
が
生
ま
れ
て
ほ
し

い
と
、仲
間
と
と
も
に
試
行
錯
誤
を
繰

り
返
し
、こ
れ
か
ら
の「
蓮
の
会
」や
後
に

続
く
人
の
こ
と
を
日
々
考
え
て
お
ら

れ
る
。そ
の
中
で「
何
を
す
る
に
し
て

も
一
人
じ
ゃ
何
も
で
き
な
い
が
、仲
間
と

と
も
に
汗
を
流
し
、共
通
意
識
を
持
ち

な
が
ら
や
っ
て
い
く
こ
と
が
一
番
大
事
」

と
熱
く
語
ら
れ
た
。

　
園
田
さ
ん
の
お
話
を
聞
き
、今
日
ま

で
続
い
て
き
た
信
仰
を
伝
え
て
い
く
難

し
さ
も
あ
る
が
、過
去
の「
仲
間
」が
今

に
つ
な
い
で
く
れ
た
信
仰
を
私
た
ち
が

受
け
継
ぎ
、未
来
の「
仲
間
」が
こ
れ
か

ら
も
つ
な
い
で
いっ
て
く
れ
る
こ
と
が
、私

た
ち
一
人
ひ
と
り
に
と
っ
て
の
小
さ
な
光

で
あ
り
、道
標
で
あ
る
の
だ
と
感
じ
た
。

お寺の掲示板に込められたさまざまな願いを、
今月の言葉と一緒に毎月お届けします。

山形県東根市猪野沢307
住職  須藤 慧成

さ    

さ     

き     

と
も
は
る

佐
々
木 

智
悠

東
北
教
区
通
信
員

通信員リレーリポート
第253回

生るき
い ま

現在を

日
本
全
国
の
ご
門
徒
の
方
々
や
各
地
で
開
か
れ
て
い
る

同
朋
の
会
を
紹
介
し
ま
す
。

法善寺（東北教区 山形第5組）

お
寺
に
足
を
運
ん
だ
際
、お
墓
参
り
は
さ
れ

て
も
、本
堂
の
ご
本
尊
へ
の
お
参
り
は
つ
い

で
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

昨
今
、墓
じ
ま
い
や
仏
壇
じ
ま
い
が
増
え
て

き
ま
し
た
。そ
の
時
に
な
っ
て
ふ
と
考
え
ま

す
。ご
本
尊
と
は
何
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

私
た
ち
は
ど
こ
に
掌
を
合
わ
せ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
？
法
語
に
触
れ

て
一
緒
に
考
え
て
い
け
る

ご
縁
に
な
れ
ば
と
思
い
こ

の
言
葉
を
選
び
ま
し
た
。

九
州
教
区
通
信
員

た
け 

ざ
き    

け
い 

い
ち

竹
﨑 

桂
一

第16回

「蓮の会」の様子

園
田 

啓
一
さ
ん（
80
歳
）

九
州
教
区
熊
本
西
組

善
宗
寺
門
徒

仲
間
を
紡
ぐ
こ
と
の
大
切
さ

そ
の   

だ     

け
い  

い
ち

受け継いだ勤行本

す  とう  あきなり 
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お姿の特徴と表されているはたらき

　阿弥陀如来がどのような世界に
立っておられるかを示します。蓮が泥
の中で美しい花を咲かせるように、阿
弥陀如来が苦悩の中の私たちを照ら
し出す様子を表しています。

御本尊・お脇掛等、授与物をお受けになられたい方は、
本廟部 （TEL：075-371-9210）

九字名号 十字名号 宗祖聖人御影蓮如上人御影

　私たちに向かって歩み出そうとする
かのようなお姿は、苦しむ私たちを救
おうとする阿弥陀如来の心を示して
います。

　阿弥陀如来はすべてのものを照
らし出す光そのものであることを表
しています。

　仏の姿には、32の顕著な特徴
と、80の細微な特徴があるといわ
れています。
　例えば、手足の各指の間に、鳥
の水かきのような金色の膜があ
ります。これは、すべての衆生を
救いとる姿を表します。

　本山から授与されるご本尊をはじめと
した授与物の裏には「方便法身尊形」と
書かれています。「方便」とは、「導き」と
いう意味です。阿弥陀如来には本来す
がた形はありません。しかしそれでは私
たちはどこを向いて心を寄せればよいの
かわからなくなってしまいます。私たちの
ために、形となって現れてくださった尊い
すがたが「方便法身尊形」なのです。
　また、門首が授与したことを表す門首の法名と、「真宗
大谷派門首」という奥印があります。

ほうべんほっしんのそんぎょう

おくいん

　阿弥陀如来の手の形は「摂取
不捨印」といい、人 を々救いとって
決して捨てないという慈悲の心を
表現しています。

せっしゅ

ふ  しゃいん                                                               

手の形

蓮 華

ご      こう

後 光

立ち姿

さんじゅう  に   そう

はちじゅうずいぎょうこう
三十二相
（八十随形好）

最寄りの教務所までお問い合わせください。または

ピンと張った絹の布に色が重ねられていく ※150代を調製中です。

截金細工のご本尊は、線状に切り出した純金箔が貼られ、より浮き出て見える

ご本尊御本尊

お脇掛お脇掛

　ご本尊に手を合わせるということは、守り
神や願い事を叶えてくれる存在として拝む
のではなく、本当に大切にしなければならな
い尊いことを見失わずに生きてほしいという
仏の願いをいただくということです。
　みなさんのお宅に、手を合わせる場はあり
ますか？ 生活様式、住宅事情の変化なども
相まって、ご本尊に手を合わせることが難し
い時代なのかもしれません。

　本山では、そのような状況であっても、
手を合わせる生活を送っていただけるよう
住宅状況に応じたご本尊がございます。
　まだお受けされていない方はぜひ。そし
て、さまざまな理由で実家を離れていかれ
るご家族の方へも、ご本尊を手渡していた
だき、「ご本尊のある生活」をともに送りま
しょう。

真宗大谷派では、以下の
御本尊・お脇掛をお受けいただけます

わきがけ

大きさ・礼金等の詳細、
またお給仕についてはこちら

三折御本尊
みつ おり

額装御本尊
がく そう

掛け軸

裏  書
うら　 がき

本山認定絵師・截金師の方々によって描かれるお姿
きりがね

截金師

絵 師

切り出した純金箔

使用される道具

ご本尊のある生活
　浄土真宗のご本尊は、いつでも、どこでも、誰をも、もらさず救うはたらきをかたちどったお姿です。その
お姿にはさまざまな特徴があり、その特徴をもって私たちに仏さまのはたらきを伝えてくださっています。
　今回は、絵像のご本尊のお姿をとおして、仏さまの願いをたずねます。

この紙面に関するお問い合わせは 真宗大谷派宗務所 財務部 （TEL：075-371-9186）へ 
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桜下亭 梅の間 宮御殿

重要文化財（手水屋形）の
修理のご寄付を募っております
東本願寺 保存修理工事

サルスベリの木

　「いのちの樹」（『同朋新聞』2024年9月号1面）の
「いとおしさとともに畏敬の念すら湧いてくる」という言
葉に、我が家の庭の木を想いました。
　もともと敷地内に生えていたサルスベリの木を、庭を
つくるために義父が切り、上に大きい石を置いたらしい
のですが、50年位過ぎ、石を割りニョキニョキとサルス

ベリの木が芽を出してきました。真っ白いサルスベリの
花が、今では見事に咲きます。
　あまり大きくなってもらっては困ると、何度か切ってい
るのですが、そのたびに出てきて花を咲かせるのです。
岩をも砕くその生きる力に感動し、毎年手を合わせてし
まいます。

〒600-8505 京都市下京区烏丸通七条上る 東本願寺出版「同朋新聞編集係」
宛
先
Eメール／shuppan@higashihonganji.or.jp　FAX／075-371-9211 ◆住所・氏名・年齢・電話番号を明記してお送りください。

　紙幅の都合上、掲載時は添削・抜粋させていただく場合があります。『同朋新聞』の感想をはじめ、日々の思いなどをお寄せください。お便り募集

茨城県つくばみらい市

中村 和子（76歳）
なかむら  かず こ

　10月7日、京都教区常磐会館にて「京都教区発足式」が執り行われた。
　既報のとおり、本年7月1日から新京都教区が発足していたが、選出教
区会議員の定数を28人から13人に減員することを年度当初の教区会で
可決したため、新教区発足後に選出教区会議員の総選挙が施行された
ことによる。
　発足式に先立ち開かれた、教区会（臨時会）では、新たに選出された13
人の教区会議員を迎え、あらためて教区会正副議長、参事会員が互選さ
れ、新教区のすべての組織が整った。
　発足式では、100人を超える参加者でお勤めした後、宮戸弘教務所長
の挨拶に引き続き、那須信純参務が祝辞を述べた。
　その後、黒田進氏（京都教区満立寺）より、「とも 同朋」と題して記念法
話があった。黒田氏は、「私たちは「共学」「同朋」という言葉を冠する研修
会を教区で開催しながらも、真に「出会い、交流」する場と時をいただけた
と、心の底からうなずけない現実を抱えているのではないか」と語りかけ
た。また、『寂静処にして道場を荘厳して（化身土・末）』の文を紹介し、荘厳
とは創造であり、私たち一人ひとりが意欲をもってサンガを創造していく
ことが、新教区の教化に願わ
れていると確認した。
　さらなる「出会いと交流」
が願われる新教区の発足に
あたり、今後の歩みをと
もに確かめ合う機縁
となった。

　2023年7月から開始された鐘楼の修理工事
が2024年9月30日に完了し、10月12日に「撞き
初め式」が執り行われた。
　現在の鐘楼は、1858（安政5）年の大火による
焼失の後、名古屋の神野金之助とその両親の
寄進によって1894（明治27）年に再建された。
屋根は入母屋造の檜皮葺で、撞鐘を吊り下げる
梁材は、撞鐘の荷重を柱に伝えるようにX字に
掛けられるという独創的な工法がとられている。
1981（昭和56）年に屋根の葺き替え工事を行っ
たが、本格的な修理は再建から約130年が経過
した今回が初めてとなった。
　このたびの修理では、全面的な屋根の葺き替
えを中心に、錺金具の補修工事、木部の補修工
事を実施した。撞き初め式には、大谷暢裕門首・
木越渉宗務総長をはじめとした宗派関係者、来
賓として修理工事を担当した施工業者の代表者
や修理にあたりご寄付いただいた方など約80人
が出席した。まず、長峯顕教財務長の調声による
勤行の後、宗務総長と株式会社奥谷組代表取締
役社長から挨拶があった。その後、先門首御命日
逮夜法要前の刻限を知らせる鐘を、門首をはじ
めとした7人が撞き修理の完了を祝った。

　なお、重要文化財
修理として計画して
いる3棟の内、最後
となる手水屋形は
2025年3月の完了
を予定している。

「鐘楼」修理工事の完了
並びに「撞き初め式」執行

　京都の文化財などの魅力を伝え、ゆっくりと観光を楽し
んでいただくためのキャンペーンとして、第59回を迎える
「京の冬の旅」。東本願寺は本年も協力します。
　今回、東本願寺では「宮御殿」・「桜下亭」を特別公開し、
重要文化財である東本願寺諸殿を僧侶が案内します。
　この機会にぜひご拝観ください。
（主催：京都市・京都市観光協会）

「渉成園十三夜」
開催

お知らせ

　10月15日、真宗本廟飛地境内地の渉成園でお月見の会「渉
成園十三夜」が開催され、約200人が参加した。お月見は十五夜
が有名だが、旧暦の9月13日にあたる十三夜も平安時代から日
本で親しまれてきた。
　昨年に引き続き、月明りの庭園散策やお茶室「蘆菴」の特別公
開に加え、閬風亭内では、アンビエントミュージックの生演奏や
お月見にちなんだ軽食やドリンクが提供された。開園前から待ち
並ぶ方もおられ、蘆菴や閬風亭はお月見を楽しむ方で溢れた。
 曇り空ではあったが、時折顔を覗かせる月を待ち構えて写真に
おさめる方や、印月池の水面に映る月を眺めている方など、それ
ぞれの「お月見」を楽しむ姿が見られた。

ひ が し

レポート

第59回「京の冬の旅」特別公開

　野﨑紘一参議会議員の逝去に伴う補欠選挙の結果、
石原孝氏（三重教区中勢2組法因寺門徒）が当選。

三重教区 参議会議員補欠選挙

❶「宮御殿」「桜下亭」特別公開
　【時間】1月・2月 10：00～16：00
　　　　3月 　  10：00～16：30　
　【料金】800円
❷僧侶の案内による東本願寺諸殿案内
　【期日】開催期間中の毎週金・土曜日
　【時間】9：00～10：10／15：30～16：40
　【料金】小学生以上2,200円  ※事前予約制
　【案内コース】宮御殿・桜下亭・能舞台（外観）

期  間

公開内容
2025年1月10日（金）～3月18日（火）

「京の冬の旅」
の詳細は
こちら ➡

京都教区発足式開催

郵便振替口座番号  00920-3-203053救援金
口座

救援金
総額加入者名 真宗大谷派 241,677,814円 

（2024年10月31日現在）
※通信欄に「令和6年能登半島地震」
　とご記載ください。

救援金のお願い
宗派では、「令和6年能登半島地震」に対する救援金を勧募しています。皆さまからの温かいご支援をお願い申し上げます。

（最終受付
 30分前）

石を割り植えるサルスベリ
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じゃくじょうしょ

真宗門徒として帰敬式（おかみそり）を受けましょう

新刊 新刊

福田 琢 著／大島 加奈子 絵
B5変形判 80頁／定価：1,210円（税込）

仏教ゆかりの生きもの図鑑
12月10日
発売

オールカラーオールカラー

東本願寺出版の書籍は書店でもお取り寄せできます

生きものたちの姿が織りなす仏教の世界へ

梶 哲也 著／今村 風子 絵
文庫判 120頁／定価：770円（税込）

煩悩百八面相
煩悩がわかると、断つ道すじもわかる！

私たちがいのちを懸けても
“問うべきこと”は、一体何
か…著者最晩年の講義を
ここに書籍化。

宮城 顗 著
四六判 328頁／
定価：2,200円（税込）

歎異抄に
何を学ぶのか
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お姿の特徴と表されているはたらき

　阿弥陀如来がどのような世界に
立っておられるかを示します。蓮が泥
の中で美しい花を咲かせるように、阿
弥陀如来が苦悩の中の私たちを照ら
し出す様子を表しています。

御本尊・お脇掛等、授与物をお受けになられたい方は、
本廟部 （TEL：075-371-9210）

九字名号 十字名号 宗祖聖人御影蓮如上人御影

　私たちに向かって歩み出そうとする
かのようなお姿は、苦しむ私たちを救
おうとする阿弥陀如来の心を示して
います。

　阿弥陀如来はすべてのものを照
らし出す光そのものであることを表
しています。

　仏の姿には、32の顕著な特徴
と、80の細微な特徴があるといわ
れています。
　例えば、手足の各指の間に、鳥
の水かきのような金色の膜があ
ります。これは、すべての衆生を
救いとる姿を表します。

　本山から授与されるご本尊をはじめと
した授与物の裏には「方便法身尊形」と
書かれています。「方便」とは、「導き」と
いう意味です。阿弥陀如来には本来す
がた形はありません。しかしそれでは私
たちはどこを向いて心を寄せればよいの
かわからなくなってしまいます。私たちの
ために、形となって現れてくださった尊い
すがたが「方便法身尊形」なのです。
　また、門首が授与したことを表す門首の法名と、「真宗
大谷派門首」という奥印があります。

ほうべんほっしんのそんぎょう

おくいん

　阿弥陀如来の手の形は「摂取
不捨印」といい、人 を々救いとって
決して捨てないという慈悲の心を
表現しています。
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最寄りの教務所までお問い合わせください。または

ピンと張った絹の布に色が重ねられていく ※150代を調製中です。

截金細工のご本尊は、線状に切り出した純金箔が貼られ、より浮き出て見える
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　ご本尊に手を合わせるということは、守り
神や願い事を叶えてくれる存在として拝む
のではなく、本当に大切にしなければならな
い尊いことを見失わずに生きてほしいという
仏の願いをいただくということです。
　みなさんのお宅に、手を合わせる場はあり
ますか？ 生活様式、住宅事情の変化なども
相まって、ご本尊に手を合わせることが難し
い時代なのかもしれません。

　本山では、そのような状況であっても、
手を合わせる生活を送っていただけるよう
住宅状況に応じたご本尊がございます。
　まだお受けされていない方はぜひ。そし
て、さまざまな理由で実家を離れていかれ
るご家族の方へも、ご本尊を手渡していた
だき、「ご本尊のある生活」をともに送りま
しょう。

真宗大谷派では、以下の
御本尊・お脇掛をお受けいただけます
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大きさ・礼金等の詳細、
またお給仕についてはこちら
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ご本尊のある生活
　浄土真宗のご本尊は、いつでも、どこでも、誰をも、もらさず救うはたらきをかたちどったお姿です。その
お姿にはさまざまな特徴があり、その特徴をもって私たちに仏さまのはたらきを伝えてくださっています。
　今回は、絵像のご本尊のお姿をとおして、仏さまの願いをたずねます。

この紙面に関するお問い合わせは 真宗大谷派宗務所 財務部 （TEL：075-371-9186）へ 
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◆6面ではご本尊について
特集しています。絵師や截
金師の方を取材し、授与物
調製の様子を見せていただ
いたところ、とても繊細な作
業に驚きました。私も截金
の金を貼る作業を体験させ
てもらいましたが、2本の筆
を使って糸状に細く切った
金箔で線を描くのは本当に
難しく、集中するのに呼吸を
止めてしまうほどでした。こ
の職人技を習得するには大
変な努力がいるなと感じま
した。
◆毎年年始を迎えるにあた
り、自坊ではたくさんの餅を
つきます。お正月に本堂にお
備えする鏡餅の他に、ふる
まい餅を作って、正月の花
立てをしてくださる役員さ
んたちに食べていただきま
す。以前はお寺の子ども会
の餅つきなどもあったので
すが、コロナ下でなくなりま
した。何回もしていた餅つき
が年に1回になり、少し寂し
い気もします。（山本）

編集
室だより

答え
A B C D

※答えはすべて「ひらがな」でお答えください。

郵便はがきまたはメールにて、❶「クロスワードパズ
ルの答え」❷「郵便番号」・「住所」・「氏名」・「年齢」・
「電話番号」と❸『同朋新聞』の感想や紙面に関する
要望を添えて、右記までご応募ください。今月号の
締め切りは1月10日（金）（当日消印有効）です。

はがきと同様に必ず左記❶❷❸を記入し、
「件名」に「同朋新聞12月号クロスワード応募」
と入力のうえhigashihonganjishuppan
@gmail.comへお送りください。

◆当選者の発表は、発送をもって代えさせていただきます。 ◆個人情報はプレゼントの発送および紙面づくりの参考に使用し、それ以外の目的には使用しません。
◆感想は「読者のお便り」や「読者のこえ」に掲載する場合があります。 ◆本クロスワードパズルは、独自のルールに基づいて作成しております。

◆「今月の法話 如是我聞」「晴れの日は枝が延びる 
雨の日は根が伸びる」なんとなく過ごす日々 にあらた
めて教えられ胸に沁みる言葉でした。（京都府70代）

◆「人間といういのちの相」自分の人生の中で2、3年後を考える事はあっても、
次世代の事を考えるのはきっかけがないと忘れがちですが、今自分が何の
為に生きているのかを考えて行動していきたいと思いました。（岐阜県20代）

メールでも応募できます！

10
月
号
の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
答
え
は
、

A

し
B

ん
C

そ
D

ば

〈ご注意〉

宛
先
〒600-8505 
京都市下京区烏丸通七条上る
　東本願寺出版
　「クロスワードパズル係」まで

応募は
コチラ

9月号を
読んで

正解者の中から抽選で3名様に「東本願寺出版オリジナル図書カード1,000円分」、2名様に月刊『同朋』をプレゼントします！

あ
き
い
ろ

今月号の『同朋新聞』を読んで、　　

を完成させよう！

「タテのカギ」「ヨコのカギ」それぞれの設問に答え、
クロスワードパズルを完成させましょう！12月号の
『同朋新聞』を読むと、ほとんどの答えがわかります！！

ヨコのカギタテのカギ
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1 「ひかりを伝えたひと」今月の和讃は「罪障功徳の
体となる こおりとみずのごとくにて こおりおおきに
みずおおし 〇〇〇おおきに徳おおし」です。（5面）
「縁―お寺の掲示板―」今月の言葉は「うまくいけ
ば先祖の〇〇げ 間違えれば先祖のたたり 私の
都合で先祖を佛とし鬼とする」です。（4面）
この紙面に関〇〇お問い合わせは真宗大谷派宗
務所 財務部（TEL：075-371-9186）へ（6面枠下）
「人間といういのちの相」一人あたり年間約38キロ
グラム。この重さが何かというと、まだ食〇〇〇る
のに廃棄される食品の量です。（2・3面）
「ご案内」おみがき奉仕団とは、春の法要を迎える
にあたって、真宗本廟内の〇〇〇のおみがきを中
心とした奉仕団です。（８面）
「今月の法話 如是我聞」今月のタイトルは「〇〇〇
〇〇と真向いになる」です。（1面）

「読者のお便り」今月のタイトルは「〇〇
〇〇リの木」です。（7面）
「人間といういのちの相」私たちはモノ
を食べているのでなくて、いのちを食べ
ている、そのように〇〇ルを感じること
が大切ですね。（2・3面）
親鸞聖人が〇〇〇〇つの教えを自分の
ところまで届けてくださった師として、生
涯大切に仰がれた方々がいます。（5面）
真宗門徒として帰敬式（お〇〇そり）を
うけましょう。（7面枠下）
「現在を生きる」今月のタイトルは「仲間
を〇〇ぐことの大切さ」です。（4面）
「特集」浄土真宗のご本〇〇は、いつで
も、どこでも、誰をも、もらさず救うはた
らきをかたちどったお姿です。（6面）

プレゼント付
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読者のこえ

しんらん交流館真宗本廟

東本願寺 浄土真宗ドットインフォ

真宗本廟（東本願寺）へご参拝の際には、
ぜひお立ち寄りください。
開館時間／9時～17時  

休館日／毎週火曜日、12月27日～1月7日

開門・閉門時間／3月～10月：5時50分～17時30分
　　　　　　　  11月～2月：6時20分～16時30分

詳しくは ➡ 詳しくは ➡

晨朝（おあさじ）

12月の東本願寺日曜講演

晨朝法話

真宗本廟法話

参拝接待所ギャラリー

【場所】阿弥陀堂及び
　　   御影堂
【時間】毎日7時～

【場所】御影堂  
【時間】毎日7時30分頃～

【場所】視聴覚ホール・御影堂・参拝接待所仏間
【時間】通常　　　　　　10時10分～／
     13時10分～
　　　逮夜日（12・27日）13時10分～  
　　　御命日（28日）　　9時30分～
　　　※その他、時間・会場を変更する場合があります。

【時間】9時～16時
人権週間ギャラリー展（12月4日～25日）
修正会展（12月27日～1月14日）

12月の定例法話
【時間】毎日14時（12日は10時～） 
　　　 

【時間】9時30分～11時
【講師】12月  1日  松下 俊英氏
　　　　　　　  　 （教学研究所研究員）
　　   12月 8日  白山 勝久氏
　　　　　　　       （東京教区西蓮寺候補衆徒）
　　   12月15日  武田 未来雄氏
　　　　　　　  　 （教学研究所所員）
　　   12月22日  大艸 啓氏（大谷大学講師）
　　　　　　　  　 
交流ギャラリー

「お釈迦さまとその風景」展（12月4日～）

入館中はお仲間や
他団体の方 と々カフェ
（無料）でほっこり♪

※申込締切は各入館日の40日前です。

同朋会館・研修部　
TEL：075-371-9185

お申し込み・
お問い合わせ

真宗本廟奉仕を機にぜひ帰敬式を受式ください

真宗本廟奉仕に
参加してみませんか

2024年度
ご案内

【参加費】〈2泊3日〉18,000円、米2kg（1升4合）または米代1,300円
　　　  〈1泊2日〉13,000円、米1.2kg（8合）または米代800円
　　　　  ※上記は大人（15歳以上）の場合です。

2025年
3月2日（日）～4日（火）

春の法要奉仕団

おみがき奉仕団

宗祖親鸞聖人の御誕生を縁とした
親鸞聖人御誕生会（音楽法要）や全
戦没者追弔法会等の「春の法要参
拝」を中心とした奉仕団です。

春の法要を迎えるにあたって、真宗
本廟内の仏具のおみがきを中心と
した奉仕団です。

2泊

1泊 2025年
3月2日（日）～3日（月）

2025年
4月1日（火）～3日（木）2泊

1泊 2025年
4月1日（火）～2日（水）

※休館日、12月20日、1月8日・9日は休会。
　その他、都合により休会する場合があります。
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