
必須 ✓ 名称 詳細

〇 直綴

〇 墨袈裟

〇 間衣

〇 安静形念珠
安静形念珠は、長房の木念珠や得度時に用いる白木の念珠、半装束念珠で
はありません（『真宗の儀式』93頁参照）。

〇 小念珠2房 内1房は予備

〇 白衣 二部式不可

〇 襦袢 袖のあるものに限る

〇 U首シャツorV首シャツ 白色に限る・白服着用時に見えないもの（丸首不可）

〇 下着 白色に限る

〇 ズボン下orすそよけ 白色に限る（レース入り不可）

〇 白帯 マジック帯不可

〇 腰紐 白色に限る（必要な人は複数本用意）

〇 白足袋 小鉤のあるものに限る

〇 作務衣 華美でないもの・無地に限る（清掃時に使用）

黒色のゴム・ピン 長髪の方のみ（衣体にかからないように）

※装束については「教師修練における服装についての注意事項」を参照

必須 ✓ 名称 備考 出版先

〇 真宗聖典第二版 2024年4月発行　東本願寺出版発行（https://00m.in/tyVAQ）

〇 宗祖親鸞聖人 東本願寺出版発行（https://00m.in/pbkHf）

〇 仏の名のもとに 前期修練のみ　東本願寺出版発行（https://00m.in/WDuaJ）

〇 信の回復 後期修練のみ　東本願寺出版発行（https://00m.in/nWFIz）

〇 真宗の儀式 2015年以降に発行されたもの（https://00m.in/lmNDd）

〇 真宗大谷派声明集 東本願寺出版発行（https://00m.in/bbvsz）

〇 真宗大谷派御文拝読稽古本 東本願寺出版発行（https://00m.in/iJihf）

〇 大谷声明集<上>【縮刷版】 法藏館発行（https://00m.in/fmIkr）いわゆる寸珍版です。

〇 部落問題学習資料集 前期修練のみ

〇 靖国問題学習資料集 後期修練のみ・前期修練最終日に配布

〇 筆記用具

〇 ノート 1冊で80枚以上のもの（ルーズリーフ不可）

〇 風呂敷

〇 衣装敷紙 一畳程度のもの

〇 ハンカチ

〇 不織布マスク 使用は任意

〇 現金2万円程度 体調不良時の医療費・忘れ物購入費など

〇
マイナンバーカード
（マイナ保険証）
または資格確認書

コピー不可

持薬

〇 洗面具

〇 タオル

〇 寝間着 華美でないもの

コップ ウォーターサーバー用

※書籍は事前に購入し、特にテキスト類は必ず熟読の上、修練に臨んでください。

携行品

模様（紋紗）の入った直綴や間衣は着用できません。
また、装束作法についても学びますので、極端にしわの入ったものは避
け、必ず体型や季節に合ったものを用意ください。

【教師修練における服装および携行品】

服装


