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このページは真宗大谷派の
青少幼年教化事業に関わる
青少幼年センター、大谷保
育協会、真宗大谷派学校連
合会がお届けします
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　お釈迦さまがお生まれになった
時、「尊いお方がお生まれになっ
た」と、地面もお空もみんな大変
喜び、甘い雨が降ってきました。
その甘い雨にちなんで、お釈迦さ
まの誕生日には、生まれたばかり
の姿のお釈迦さまの誕生仏に甘
茶をかけてお祝いします。

4月1日（水）～8日（水）には、
御影堂門の下に花御堂があるので、
ぜひみんなで甘茶をかけにきてね！
親鸞さまも待ってるよ！
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「先生なにしてたの？」
    「お勉強してたんだよ！」
           「おべんとう！？いいなぁ」
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　当園では、隣にあるお寺の本堂で
時々遊ばせてもらっています。そん
な日常の風景を眺めながら思うの
は、「仏さまと子どもはよく似合う」
ということ。静と動、穏やかな仏さま
と賑やかな子どもたち。コントラスト
が効いています。いつでも受け入れ
てくださる仏さま。やはり人が周り
に集ってこその仏さまだな、と思わ
されますね。

社会福祉法人堂角舎
かみいしづこどもの森

岐阜県大垣市・大垣教区
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野沢 映斗さん
認定こども園
つくし幼稚園（新潟県）
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花まつりで白いぞうさんと
いっぱい歩いたから
のどが渇いたんだよ。

こども画伯
がはく

今月の画伯
こんげつ がはくこんげつ がはく

画伯のきもち
がはくがはく
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　子どもたちは大人のどのような相を見ているのでしょう
か。今だけ、金だけ、自分だけ、「三だけ主義」。そこにある
のは短期的視点、金銭的価値の偏重、そして利己主義を恥
じることもなく日本人が一番とはしゃいでいる相です。
　あるいはコスパ（コストパフォーマンス）費用対効果、タイパ（タイムパフォーマンス）時間
対効果という効率化をひたすら追い求め疲弊する相。平和が大切だと言いながら武器も基
地も核武装まで必要だと言う相。命が大切だと言いながら戦争を止めることもできず、死刑
という人殺しは必要だと言う相。外国人を差別し排除せよと騒ぎ立てている相。
　子どもたちは大人になることに希望や夢がもてるのでしょうか。
　お釈迦さまには三十二相という特徴があると伝えられています。その一つが千輻輪相
です。足の裏に車輪の文様があり、お釈迦さまの歩まれた相が足跡のように残されました。
私たちはどのような相を残していけるのでしょう。

大谷派児童教化連盟は、全国の真宗大谷派のお寺などで開かれる
日曜学校や子ども会と連携し、児童とともに歩む活動を行っています。

大谷派児童教化連盟とは？

・白玉粉…70ｇ
・水…160cc
・薄力粉…70ｇ
・砂糖…6ｇ（小さじ2）
・食紅…少量
・あんこ…150ｇ
・桜の葉の塩漬け…10枚
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【材料】（10個分）
ざい りょう                      こ   ぶん

焦げつかない
ように

気をつけてね！
き

こ

桜の葉は、水で
塩抜きをしておいてね！
苦手な子は葉っぱなしでも

大丈夫だよ！
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美味しそうじゃのう～。
ワシはあんこが
大好きなんじゃ。
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薄力粉、砂糖、食紅を加え、
さらに混ぜます。

フライパンまたは
ホットプレートを熱し、
スプーンで
薄くのばしながら、
弱火で両面焼きます。

ボウルに白玉粉を入れ、
水を加えながら、
ダマがなくなるまで混ぜます。

桜の葉の塩漬けで巻いて、
できあがり！

きれいな面を下にして、
あんこを15ｇずつのせて
クルクルと巻きます。
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んやお孫さんと一緒に、つくって食べて、
春を感じてみませんか？
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本願に生き、ともに育ちあう保育青少幼年と共に悩み、共に生きる


